ZESPOLOWE GRY SPORTOWE - siatkdwka, siatkowka plazowa,
koszykowka, pitka nozna, pitka reczna

GRY | ZABAWY RUCHOWE - aktywnos¢ ruchowa w formie gier
i zabaw ruchowych na $wiezym powietrzu uwzgledniajac wa-
runki pogodowe: wyscigi rzedow, podchody, ringo, badminton

PODSTAWY SPORTOW WALKI — nauka padow oraz elementow
sportow walki (zapasy, judo) w formie zabawowej na profesjo-
nalnej macie zapasniczej pod okiem wykwalifikowanego trenera

GIMNASTYKA | AKROBATYKA SPORTOWA - podstawy gim-
nastyki dla najmfodszych dzieci oraz doskonalenie elementéw
gimnastycznych i akrobatycznych dla bardziej zaawansowanych

. TANIEC | AEROBIK - zajecia taneczne oraz aerobik pod okiem
wykwalifikowanych instruktorow

PLYWANIE REKREACYINE — kapiel w Battyku i basenie krytym
w pensjonacie pod okiem Ratownika Wodnego

. TENIS STOLOWY - pensjonat dysponuije $wietlica ze stotem do
tenisa stofowego

OLIMPIADA SPORTOWA - zawody w roznych dyscyplinach
sportowych na wesoto

Wyc?eczka autokarowa do Tréjmiasta
Wycieczka do Szymbarku

Piesze wycieczki do Jastrzebiej Gory i Karwi




ZAKWATEROWANIE
Pensjonat Asia (www.asia.afr.pl)

Atrakcyjnie potozony w odlegtosci ok. 1 km od morza. Pokoje 3 i 4 osobowe
z tazienkami. Obiekt jest ogrodzony i monitorowany, posiada basen kryty, ktory
jest dostepny przez caty dzien dla uczestnikéw obozu, w bliskiej odlegtosci znaj-
duje sie las i polana, na ktérej mozna organizowac gry i zabawy ruchowe

PROGRAM KULTURALNY

Ognisko, dyskoteki w specjalnej sali, zajecia rozwijajace zdolnosci artystyczne
dzieci (plastyczne, malowanie na szkle, origami), turnieje w szachy i warcaby,
konkurs rzezb z piasku, konkursy wiedzy o okolicy

TRANSPORT WYZYWIENIE

Autokar, WC, klimatyzacja, DVD Trzy positki dziennie
+ podwieczorek

KADRA WYCHOWAWCZO SZKOLENIOWA

Wychowawa to nauczyciele, pracujacy na co dzien z dzie¢mi i mtodzieza w SP 342
w Warszawie oraz innych szkotach Biatoteki (nauczyciele wychowania fizycznego,
wychowawcy swietlicy, nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej)

Podana cena zawiera nastepujace $wiadczenia: pobyt wraz z wyzywieniem, ubezpieczenie,
¢niadanie i suchy prowiant w dniu wyjazdu, transport autokarem, opieke trenerska i wychowawcza,
bilety wstepu, przewodnika oraz transport w ramach wycieczek, realizacje podanego programu
sportowego i innych atrakgji, nagrody, fajna atmosfere i duzo dobrej zabawy.

Termin wpfacania zaliczek w kwocie 300 zt to 30 kwietnia 2016 r. Pozostalg cze$¢ kwoty prosze
wpfacac do 24 czerwca 2016 r. Wptaty mozna dokona¢ przelewem na podane nizej konto:

UKS Talent Biatoteka PKO BP 23 1020 1042 0000 8502 0219 6004

Wejdz koniecznie na strone www.zapasybialoleka.pl ‘//
i zobacz w zaktadce galeria jak sie bawiliSmy na obozie w latach poprzednich!



